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Inleiding  

De hoeveelheid afval die we wereldwijd produceren gaat in stijgende lijn. Tegelijkertijd ligt de gezondheid van 

onze planeet onder een vergrootglas. We zijn ons in toenemende mate bewust van onze verantwoordelijkheid 

en zijn steeds meer bereid om naar ons eigen leefpatroon te kijken. Een aspect daarvan is onze omgang met 

afval.  

Dit lesmateriaal zorgt ervoor dat jongeren zich bewust worden van de waarde van afval. Ze leren over het 

sorteren van afval, recyclage en afvalbeperking. Ze onderzoeken de recyclageprocessen van verschillende 

afvalsoorten, gaan na hoe school en supermarkt samen het probleem van de zogenaamde snoeproutes kunnen 

aanpakken en bedenken manieren om hun lunch milieuvriendelijker te verpakken. Daarnaast kunnen 

leerlingen de afbraaktijd van verschillende soorten afval onderzoeken, ontdekken hoe er in het verleden met 

afval werd omgegaan en samen brainstormen over oplossingen voor het zwerfafval rondom de school.  

Dit lesmateriaal is zowel gericht op het vergaren van kennis als op het vormen of aanscherpen van 

vaardigheden, zoals kritisch denken, discussiëren, creativiteit uiten en samenwerken. Ook leren de leerlingen 

na te denken over wat zij belangrijk vinden en worden ze uitgedaagd daarbij hun eigen normen en waarden 

naast die van een ander te leggen. Zo draagt dit materiaal bij aan een kritisch denkende nieuwe generatie.  
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Over het lesprogramma  

  

Doelgroep  

Dit lesmateriaal is ontwikkeld voor leerlingen in de eerste graad van het secundair onderwijs. Afhankelijk van 

het niveau van de groep kunt u de lessen naar eigen inzicht aanpassen.  

Doelstellingen  

Het hoofddoel van dit lesmateriaal is dat leerlingen op een positieve en actieve manier leren dat afval waarde 

heeft. Ze leren hoe je afval kunt sorteren, hoe recyclage in zijn werk gaat en wat je zelf kunt doen om minder 

afval te produceren, bijvoorbeeld tijdens de lunch op school.  

In de lesbeschrijvingen hebben we de doelen per les geformuleerd.  

Aansluiting bij de kerndoelen  

De lessen sluiten aan bij deze kerndoelen:  

Burgerschapscompetenties met inbegrip van competenties inzake samenleven 

7.7 De leerlingen onderbouwen een eigen mening over maatschappelijke gebeurtenissen, thema’s en trends 

met betrouwbare informatie en geldige argumenten. (transversaal) 

7.9 De leerlingen illustreren het belang van individuele en gezamenlijke acties en engagement voor de 

samenleving. (transversaal) 

7.10 De leerlingen onderscheiden inspraak, participatie en besluitvorming in schoolse situaties, rekening 

houdend met de rechten en plichten van iedereen. (transversaal) 

7.12 De leerlingen lichten de complexiteit en verwevenheid van duurzaamheidskwesties toe. (transversaal) 

7.13 De leerlingen verklaren de impact van globale uitdagingen van duurzame ontwikkeling op het lokale 

niveau. (transversaal) 

 

Competenties in het Nederlands 

2.2 De leerlingen bepalen het onderwerp en de globale inhoud van geschreven en gesproken teksten in functie 

van doelgerichte informatieverwerking en communicatie. 

2.3 De leerlingen bepalen wat de hoofdgedachte en de hoofdpunten zijn in geschreven en gesproken teksten in 

functie van doelgerichte informatieverwerking en communicatie. 

2.4 De leerlingen selecteren relevante informatie in geschreven en gesproken teksten in functie van 

doelgerichte informatieverwerking en communicatie. 

2.5 De leerlingen nemen eenvoudige notities bij het lezen en beluisteren van teksten in functie van 

doelgerichte informatieverwerking en communicatie. 

2.6 De leerlingen produceren schriftelijke en mondelinge teksten in functie van doelgerichte communicatie. 

2.7 De leerlingen drukken zich op een creatieve manier uit. 

2.8 De leerlingen nemen deel aan schriftelijke en mondelinge interactie in functie van doelgerichte 

communicatie. 

 2.9 De leerlingen gebruiken het inzicht in de belangrijkste regels en kenmerken van het Standaardnederlands 

als taalsysteem ter ondersteuning van hun communicatieve handelingen. 
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2.10 De leerlingen gebruiken kenmerken, mogelijkheden en principes van het Standaardnederlands als 

communicatiemiddel in functie van doelgerichte communicatie. 

 

Competenties inzake duurzaamheid 

11.1 De leerlingen beargumenteren hun keuzegedrag bij aankopen rekening houdend met hun behoeften en 

beïnvloedende factoren. 

7.12 De leerlingen lichten de complexiteit en verwevenheid van duurzaamheidskwesties toe. (transversaal) 
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Materialen  

Bij dit lesprogramma horen de volgende onderdelen: 

• deze handleiding 

• een PowerPoint bij les 1 

• het werkblad bij les 1 

• het werkblad bij les 2 

• het werkblad bij les 3 

• de onderzoeksopdracht ‘Afval van vroeger’ 

• de onderzoeksopdracht ‘Zwerfafval, no way!’ 

• afbraaktijdenpracticum 

• bijlage ‘In welke afvalbak hoort dit?’  

  

Voor een aantal lessen moeten er voorzieningen aanwezig zijn om film- en presentatiemateriaal aan de klas te 

tonen. Overige benodigdheden staan in de lesbeschrijvingen.   

Over Nederland Schoon en Go4circle 

Het lesprogramma is samengesteld in samenwerking met Stichting Nederland Schoon en Go4circle. Een 

samenleving vrij van zwerfafval is belangrijk voor mens, dier en milieu. Nederland Schoon werkt daarom al 

ruim 25 jaar intensief samen met bedrijven, burgers, maatschappelijke instanties en overheid om zwerfafval 

aan te pakken en ervoor te zorgen dat een schone omgeving de norm wordt en blijft. Door middel van 

onderzoeken, samenwerkingen, educatie, het delen van kennis en het geven van advies, wordt niet alleen 

meer bewustwording, maar ook gezamenlijk verantwoordelijkheidsgevoel gecreëerd. Een voorbeeld van deze 

aanpak is Supporter van Schoon, een landelijk initiatief dat mensen verenigt en activeert om zo een grotere 

vuist tegen zwerfafval te maken. Ga voor meer informatie naar www.nederlandschoon.nl of 

www.supportervanschoon.nl. 

Go4circle is de Belgische federatie van de afval- en recyclagesector. Met de uitbouw van een 

uitwisselingsplatform voor materiaalbewuste ondernemingen, de verspreiding van betrouwbare informatie en 

het aanreiken van oplossingsgerichte inzichten, bevordert Go4circle de optimale transformatie van gebruikte 

materialen en worden hun leden de onmisbare schakel in het Belgische materialenbeleid. 

Over Renewi 

Renewi is een leidend waste-to-productbedrijf dat met ruim 8.000 medewerkers iedere dag nieuw leven geeft 

aan gebruikte materialen. Met ons uitgebreide netwerk van 200 locaties verspreid over Europa en Noord-

Amerika, zijn we altijd dicht bij onze klanten.  

Renewi denkt anders over afval en ziet het als een kans. Onze jarenlange kennis en ervaring, gecombineerd 

met een breed scala aan diensten zorgt ervoor dat we duurzame, pragmatische recyclageoplossingen kunnen 

aanbieden. Met innovatie en gebruik van de nieuwste technologie zetten we afval weer om tot bruikbare 

materialen, zoals gerecycleerd papier, metaal, kunststof, glas, hout, bouwstoffen, compost en energie. Op die 

manier winnen we uit het afval van vandaag de grondstoffen van morgen.  

Het resultaat van ons werk is minder afval en vervuiling, slimmer (her)gebruik van schaarse grondstoffen en 

minder CO2-uitstoot. Zo dragen we bij aan een nettere, circulaire wereld waarin afval niet meer bestaat. 

Bezoek onze website voor meer informatie: www.renewi.be.  
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Les 1 - Afval heeft waarde  

  

Vooraf  

Werkvorm: de introductie en het slot zijn klassikaal, de kern van de les is voorzien voor individueel gebruik of in 

groepsverband.  

Doelstelling  

De leerlingen… 

• hebben een idee van de hoeveelheid afval die we samen produceren. 

• kunnen uitleggen wat er bedoeld wordt met ‘afval heeft waarde’. 

• weten welke soorten afval er zijn en wat we met die soorten afval kunnen doen. 

• kennen het verschil tussen recyclage en hergebruik. 

• weten wat er gebeurt met afval dat gerecycleerd of hergebruikt kan worden.  

Toelichting  

Na het introducerende, klassikale onderwijsleergesprek kunnen de leerlingen op twee manieren verdieping 

geven aan de inhoud van de les: 

• De leerlingen gaan individueel of per twee met een werkblad aan de slag. 

• De leerlingen verwerken in groepjes de informatie van de introductie tot visueel verslag.  

Tijd: de les duurt ongeveer 50 minuten, maar is af te stemmen op de lestijd van je school.  

Benodigdheden: 

• projector/digibord om aan de klas de PowerPoint en het filmmateriaal te tonen 

• het werkblad voor elke leerling 

Voorbereidingen: 

• Druk het werkblad voor de les af in veelvoud. 

• De les kan plaatsvinden in elke tafelopstelling.  
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Lesopbouw  

Introductie  

Afvalproductie  

Slide 2 Introductievraag: Hoeveel kilo afval produceert de gemiddelde Vlaming per jaar? Laat de 

leerlingen raden. Antwoord: 469 kilo.  

Vraag: hoe groot denk je dat het aandeel van het huishoudelijk afval is van de totale afvalproductie 

van Vlaanderen? Antwoord: slechts 17%. De rest is afkomstig van bedrijven! 

Slide 3 In Vlaanderen wordt het overgrote deel van ons afval ingezameld, al komt er ook veel afval in 

de natuur terecht. Vraag: Waar eindigt dat afval daarna? Laat leerlingen antwoorden en toon daarna 

de film ‘A Bottle’s Odyssey’. 

Slide 4 Laat de leerlingen raden hoeveel plastic er jaarlijks wereldwijd in zee terechtkomt. Antwoord: 

8,3 miljard kilo. Dat is bijna 3 keer het gewicht van het afval dat huishoudens in Vlaanderen jaarlijks 

produceren. 

Slide 5 Vraag: Waarom is afval in zee erg? Antwoord: het is schadelijk voor het milieu, er sterven veel 

dieren door, schildpadden bijvoorbeeld, die gekneld raken in stukken ringvormig plastic en walvissen 

die dood op het strand aanspoelen met tientallen kilo’s plastic in hun maag. Er gaan bovendien 

waardevolle grondstoffen verloren. 

Afval heeft waarde 

Slide 7 Vraag: Wat zou er bedoeld worden met de uitspraak ‘afval heeft waarde’? Antwoord: afval is 

niet een eindstation, maar kan opnieuw gebruikt worden. 

Slide 8 Vraag: Welke manieren zijn er om de waarde uit afval te halen? Antwoord: 1) hergebruik, 2) 

recyclage, 3) verbranding om energie op te wekken. 

Slide 9 Bij hergebruik wordt het product niet afgebroken, maar krijgt het in zijn huidige vorm een 

nieuwe bestemming.  

Bespreek de mogelijkheden die er zijn voor hergebruik. Bespreek met de leerlingen waarom de 

mogelijkheden tot hergebruik beperkt zijn.  

Slide 10 Bij recyclage wordt het afval ingezameld en bewerkt tot de grondstof overblijft, die weer de 

basis vormt voor nieuwe producten. Door te recycleren bespaar je zo op grondstoffen, energie om die 

grondstoffen te winnen en te verplaatsen én op de kosten die daarmee gepaard gaan.  

Slide 11 Vraag: Hoe haal je het meeste uit afvalrecyclage? Antwoord: door te sorteren. Daarmee zorg 

je ervoor dat je verschillende grondstoffen kunt recycleren. 

Slide 12 t/m 20 Laat door middel van de PowerPoint zien wat je van gerecycleerd afval kunt maken.  

Vraag: Wie van jullie gebruikt gerecycleerde producten?  

Slide 21 Overig afval wordt verbrand. De energie die daarbij vrijkomt, wordt omgezet in elektriciteit. 

Laat het beeld zien van deze toepassing.  
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Kern  

Werkblad De leerlingen gaan individueel of per twee aan de slag met het werkblad.  

Voor de opdrachten hebben zij geen internet nodig.  

Deel de werkbladen uit en geef de leerlingen een tijdsindicatie wanneer ze klaar moeten zijn.  

  

Slot  

Bespreek de opdrachten klassikaal aan de hand van het antwoordblad.  

Slide 19 t/m 21 Sluit de les af met het beeld van de Temple of a Million Bottles in Thailand – zie de PowerPoint. 

Bij de bouw zijn 1,5 miljoen flessen gebruikt. Is hier sprake van recyclage of hergebruik?  
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Visueel verslag  

  

In plaats van de leerlingen met het werkblad aan de slag te laten gaan, kun je er ook voor kiezen om hen een 

visueel verslag te laten maken over de informatie die ze tijdens de introductie hebben gekregen.  

Het visuele verslag komt tegemoet aan mensen die makkelijker leren op een visuele manier en heeft iets weg 

van een mindmap: overal en nergens kunnen begrippen en beelden terechtkomen. Deze worden vaak met 

elkaar verbonden door pijlen en lijnen. Op deze manier worden verbanden in één oogopslag zichtbaar. De 

belangrijkste begrippen krijgen extra nadruk door een toegevoegd beeld. Bijkomend voordeel van deze 

beelden is dat leerlingen tijdens het tekenen ervan al aan het verwerken zijn en de nieuwe informatie zo 

steviger verankeren in hun brein.  

Leg per groepje een A3- of A2-vel klaar en zorg voor genoeg potloden of stiften in verschillende kleuren. Deze 

werkvorm werkt het beste wanneer de tafels in groepsopstelling staan.  

Vertel aan de leerlingen in het begin van de les dat ze een visueel verslag gaan maken. Laat hen aantekeningen 

maken tijdens het inleidend gesprek.  

  

Stappenplan  

Stap 1: Laat de leerlingen vooraf ook voorbeelden van visuele verslagen zien door te googelen op ‘visueel 

verslag’. Laat zien dat het zowel gaat om het benadrukken van kernbegrippen, als om het inzichtelijk maken 

van de verbanden tussen verschillende begrippen.  

Stap 2: Geef de leerlingen structuurtips voor het visuele verslag dat zij gaan maken. Zo kan je ervoor kiezen om 

van links naar rechts te werken, van boven naar beneden of meanderend over het papier. Welke vorm vinden 

zij het beste passen bij wat ze zojuist hebben geleerd? Laat de leerlingen binnen hun groepje overleggen. 

Bespreek eventueel klassikaal hoe zij de info gaan structureren.  

Stap 4: De leerlingen maken het visuele verslag. Laat hen eerst met potlood de hoofdstructuur uittekenen 

zodat zij daarna elk met een deel van de tekening aan de slag kunnen gaan.  

Stap 5: Laat de leerlingen hun tekeningen ophangen en bij elkaar langslopen om elkaars verslagen te bekijken. 

Laat leerlingen elkaar tips en ‘duimpjes’ geven door middel van post-its. Elke leerling mag in totaal twee tips en 

twee ‘duimpjes’ geven.  
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Les 1 - Werkblad  

Wat weet jij over afval? Ga aan de slag met de volgende vragen.  

  

Opdracht 1 – hergebruiken, recycleren of verbranden  

Tijdens de les heb je geleerd dat afval hergebruikt, gerecycleerd of verbrand kan worden. Voor welke van deze 

drie opties zou je bij deze afvalsoorten kiezen? 

• leeg zakje chips 

• oude gameconsole 

• scooterbanden 

• frituurvet 

• versleten broek 

• plastic flesje  

  

Opdracht 2 – afval sorteren, thuis en op school  

Om de meeste waarde uit afval te halen is sorteren een goed idee! 

• Hoe gaan jullie thuis om met afval? Wat wordt gesorteerd? 

• Hoe gaat de school om met het sorteren van afval? Wat wordt gesorteerd? 

• Wat zou de grootste drempel zijn die ervoor zorgt dat niet iedereen afval sorteert? 

• Welke simpele verandering zou een effectieve verbetering aanbrengen in de manier waarop er bij jou 

thuis of op school wordt omgegaan met het sorteren van afval?  

  

Opdracht 3 – circulaire economie  

Een goede oplossing voor het wereldwijde afvalprobleem is de zogenaamde circulaire economie. Hierbij wordt 

ervan uitgegaan dat je alle materialen die je voor producten gebruikt weer kan hergebruiken. 

• Welke rol hebben afvalverwerkers in deze economie? 

• Bedrijven hebben ook een belangrijke rol in de circulaire economie. Waarom?  

  

Verdiepingsvragen: 

• Waarom zijn veel huizen op dit moment nog niet geschikt voor de circulaire economie? En wat zou je 

daaraan kunnen veranderen? 

• Een term die vaak gebruikt wordt rond circulaire economie is ‘cradle to cradle’, oftewel ‘van wieg tot 

wieg’. Leg die term uit.  
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Antwoorden werkblad  

Opdracht 1  

1. leeg zakje chips: verbrand. Chipszakjes bestaan voor een groot deel uit plastic. Dat is echter niet te 

recycleren, omdat chipszakjes een laagje aluminium aan de binnenkant hebben dat de recyclage verstoort.  

2. oude gameconsole: gerecycleerd 

 3. scooterbanden: gerecycleerd en verbrand. Het rubber wordt gerecycleerd tot korrels of tegels; de 

staaldraad wordt omgesmolten; het canvas wordt verbrand om energie op te wekken. 

4. frituurvet: gerecycleerd. Het vet kan worden opgewerkt tot biodiesel of het wordt gebruikt bij de productie 

van zeep en cosmetica. 

 5. versleten broek: gerecycleerd. Het katoen kan worden bewerkt zodat je er nieuwe kleren van kunt maken. 

6. plastic flesje: gerecycleerd. Van ingezameld plastic kan je synthetische kleding en matrassen maken.  

Opdracht 2  

Omgang met afval valt voor veel mensen in de zogenoemde categorie ‘geautomatiseerd gedrag’. Je denkt 

nauwelijks na over wat je doet terwijl je bijvoorbeeld iets weggooit. Daar komt bij dat afval voor veel mensen 

niet veel waarde heeft. Ze denken dat ze er niet direct beter van worden door te sorteren. Om ze te doen 

sorteren moeten er twee drempels genomen worden.   

Opdracht 3  

1. Afvalverwerkers zorgen ervoor dat de spullen die niet meer nodig zijn, worden opgehaald. Vervolgens zorgen 

zij ervoor dat die spullen zo worden gesorteerd en bewerkt dat de grondstof van die spullen kan worden 

gebruikt voor een nieuwe levenscyclus.  

2. Bij het ontwerpen van hun producten moeten bedrijven ervoor zorgen dat de samenstelling toelaat om de 

grondstoffen opnieuw te gebruiken. Ook heel belangrijk: ze moeten hun producten zo ontwerpen dat die 

makkelijk uit elkaar gehaald kunnen worden.   

Opdracht 4  

1. De meeste huizen worden op dit moment niet ontworpen en gebouwd met het idee dat ze weer uit elkaar 

gehaald moeten worden, zodat je alle elementen opnieuw kunt gebruiken. Terwijl dit wel mogelijk zou moeten 

zijn. Dan zou je een huis moeten opbouwen uit bouwstenen die je makkelijk uit elkaar kunt halen om er weer 

nieuwe huizen mee te maken.   

2. De term ‘cradle to cradle’ is gebaseerd op de zegswijze ‘from the cradle to the grave’, wat ‘van de wieg tot 

aan het graf’ betekent. In onze huidige economie wordt een product gemaakt en op een gegeven moment 

weggegooid: van wieg naar graf. Met ‘van wieg tot wieg’ wordt bedoeld dat je ervoor zorgt dat je een product 

aan het eind van zijn leven, weer uit elkaar kunt halen. Zo kun je alle onderdelen en grondstoffen opnieuw 

gebruiken. Die grondstof begint dan een nieuw leven: van wieg tot wieg.  

   

  



13     Waardevol lespakket van Renewi voor het secundair onderwijs: handleiding 

 

Les 2 - Afval sorteren en recycleren  

 

Vooraf  

Werkvorm: de introductie en het slot zijn klassikaal, de kern is in groepsvorm.  

Doelstelling  

De leerlingen weten… 

• hoe glas, plastic, gft en papier worden gerecycleerd of verwerkt. 

• hoeveel afval we van deze vier soorten in Vlaanderen jaarlijks produceren. 

• hoe we deze afvalsoorten het beste kunnen inzamelen. 

• hoe de school omgaat met het sorteren van afval.  

Toelichting  

Na de introductie gaan de leerlingen in groepjes van drie of vier uiteen. Binnen het groepje worden specialisten 

aangewezen die elk met een andere afvalsoort aan de slag gaan. Vervolgens delen zij hun informatie met het 

groepje en maken de leerlingen samen een stroomdiagram van afvalsoorten die ze onderzocht hebben.  

Tijd: de les duurt ongeveer 50 minuten.  

Benodigdheden: 

• een prullenbak met daarin verschillende soorten afval; zorg ervoor dat er sowieso vormen van papier, 

plastic, gft en glas in zitten 

• een projector of digibord met internetverbinding 

• het werkblad, voor elke leerling apart uitgeprint of op het scherm geprojecteerd zodat de hele klas het 

kan zien 

• per groepje een groot vel papier (A2 of A3) en stiften of potloden 

• per leerling een device met internetverbinding  

 

Voorbereidingen: 

• print het werkblad vooraf in veelvoud uit 

• zet de tafels in groepsopstelling neer  

 

Introductie  

Herinner de leerlingen aan de vorige les over afval. Wat hebben ze daarvan onthouden? Werk in het gesprek 

toe naar het belang van het sorteren van afval.  

Zet de prullenbak op tafel en haal er verschillende soorten afval uit. Stel telkens de vraag van welk materiaal 

het afval is gemaakt en in welke afvalbak het eigenlijk hoort.   

Sluit af met de vraag wat er met het afval gebeurt als het is opgehaald. Dit gaan zij in deze les zelf uitzoeken, 

dus laat het goede antwoord nog even achterwege. Leid zo de lesopdracht in.   
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Kern  

Leg kort uit wat de leerlingen gaan doen. Laat met projector of digibord zien wat een stroomdiagram inhoudt.  

Laat de leerlingen in groepjes van drie of vier uiteengaan. Wijs in elk groepje een nummer 1, 2, 3 en eventueel 

4 aan. De nummers 1 houden zich bezig met plastic, de nummers 2 met glas, de nummers 3 met papier en de 

nummers 4 met gft.  

De leerlingen gaan met de zoekopdrachten van het werkblad aan de slag. Zorg voor een tijdsindicatie, zodat er 

genoeg tijd overblijft om hen het stroomdiagram te laten maken.  

Tip: laat de leerlingen een schets maken voordat ze het definitieve stroomdiagram tekenen. Dit voorkomt 

onherstelbare fouten.  

  

Alternatief: per groepje één afvalsoort  

Het is ook mogelijk om elk groepje één afvalsoort te laten onderzoeken. Elk groepje presenteert dan aan het 

einde van de les het stroomdiagram. Verdeel in dat geval, afhankelijk van het aantal groepjes, de volgende 

afvalsoorten: glas, plastic, papier, gft, pmd (plastic, metalen en drankkartons), bouw- en sloopafval, hout, 

elektronisch afval, autobanden, frituurvet en swill.  

Deze werkvorm heeft het voordeel dat er minder werkinstrumenten nodig zijn in de klas: voor elk groepje één.  

 

Slot  

Reflecteer klassikaal op de opdracht. Stel vragen als:  

• Welke afvalsoort is het makkelijkst te recycleren? Antwoord: glas. Dat wordt omgesmolten en kan 

daarna vrij snel weer opnieuw gebruikt worden. 

• Welke afvalsoort is het moeilijkst te recycleren? Antwoord: plastic. Dat kan je niet omsmelten. Je kunt 

het wel tot kleine korrels verwerken, die een nieuwe functie kunnen vervullen. 

• Bij welke van de vier behandelde afvalsoorten is er eigenlijk geen sprake van recyclage? Antwoord: bij 

gft. Daar wordt geen nieuwe groente en fruit van gemaakt. Het wordt omgezet in biogas of compost. 

Sluit het gesprek af met de vraag of zij (nog) weten wat er met het onsorteerbare afval gebeurt dat bij het 

restafval terechtkomt. Toon hun het Klokhuisfilmpje ‘Doen ze dat zo: wat wordt er allemaal met ons afval 

gedaan?’ (3.02 min.) over het verbranden van restafval. Het filmpje is te bekijken via YouTube.  

Sluit de les af met de vraag waarom het, ondanks de informatie van het Klokhuisfilmpje, toch beter is om afval 

te sorteren, dan alles gezamenlijk te verbranden. Antwoord: je kunt niet alle afvalsoorten verbranden, omdat 

daarbij schadelijke gassen kunnen vrijkomen die we niet goed kunnen verwerken. Bovendien besparen we dan 

niet op de grondstoffen die nodig zijn om plastic, papier en glas te kunnen maken. 
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Les 2 - Werkblad  

  

Dit ga je doen: je gaat je verdiepen in het recyclagetraject van één van de volgende afvalsoorten: papier, 

plastic, glas of gft.  

Dit heb je nodig: 

• laptop, pc, tablet of telefoon met internet 

• groot vel papier voor je groepje 

• potloden of stiften, liefst met meerdere kleuren  

  

Stap 1 – op onderzoek  

Zoek op uit welke stappen het recyclageproces van jouw afvalsoort bestaat. Begin bij het ophaalmoment van 

het afval. Eindig bij het moment dat het afval weer een grondstof is geworden die opnieuw kan worden 

gebruikt.  

Maak bij elke stap een simpele tekening. Die heb je nodig als je zo meteen samen een stroomdiagram gaat 

maken.  

Tip: gebruik als startpunt het boekje Afvalstromen van Renewi. Dit kun je ook downloaden op Klascement.net.   

  

Stap 2 - locatie  

Probeer te achterhalen waar bij jou in de buurt deze afvalstroom wordt gerecycleerd.  

Tip: gebruik in Google Maps een van de volgende zoektermen: afvalverwerker, afvalinzamelaar of 

recyclagebedrijf. Combineer dit met de provincie waarin je woont.  

  

Stap 3 – bespreken  

Bespreek binnen je groepje de recyclageprocessen van de afvalsoorten die jullie hebben uitgezocht. Leg jouw 

afvalsoort uit aan de hand van de tekeningen die je hebt gemaakt.  

  

Stap 4 – stroomdiagram  

Je maakt samen een poster met daarop een stroomdiagram. Dat houdt in dat je zichtbaar maakt welke routes 

de verschillende afvalsoorten stap voor stap afleggen voordat ze opnieuw gebruikt kunnen worden.  

• Wat is het gezamenlijke beginpunt van jullie afvalstromen? 

• Verwerk op jullie poster de locaties waar de verschillende afvalstromen worden gerecycleerd. 

• Bedenk voor het eindpunt van het stroomdiagram producten die van de gerecycleerde afvalsoorten 

kunnen worden gemaakt.   
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Les 3 - Afval verminderen  

  

Vooraf  

Werkvorm: de introductie en het slot zijn klassikaal, de kern is in groepsvorm.  

Doelstelling  

De leerlingen… 

• weten hoeveel afval zij met hun schoollunch produceren en hoe ze die hoeveelheid kunnen 

verkleinen. 

• weten wat het begrip ‘snoeproute’ inhoudt en zijn zich bewust van het afvalprobleem op de route 

tussen school en supermarkt. 

• zijn zich bewust van het feit dat gedrag en ruimtelijke inrichting belangrijke factoren zijn in de 

afvalproblematiek. 

• hebben hun eigen ideeën over hoe de hoeveelheid zwerfafval tussen school en supermarkt kan 

worden aangepakt.   

Toelichting  

Tijdens de introductie beantwoorden de leerlingen de vraag hoeveel restafval er van hun eigen lunch overblijft 

na consumptie. Daarna gaan de leerlingen in groepjes aan de slag met de opdracht om een oplossing te 

bedenken voor het zwerfafval dat op de routes tussen scholen en supermarkten wordt aangetroffen. De 

oplossing presenteren ze in de vorm van een storyboard.  

Tijd: de les kan in 50 minuten worden gegeven. Het is te overwegen om meer tijd voor de opdracht te 

reserveren.  

Benodigdheden: 

• per groepje een werkblad 

• per groepje minstens vier vellen papier (A4) 

• stiften of potloden in verschillende kleuren 

Voorbereidingen: elke leerling… 

• neemt (een deel van) zijn of haar lunch mee de klas in. 

• zet de tafels neer in groepsopstelling.  
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Introductie  

Blik kort samen terug op de vorige les, waarin afvalverwerking en recyclage centraal stonden. Stel de vraag 

welk afval de leerlingen op school vooral produceren en maak daarmee een bruggetje naar de lunch die zij bij 

zich hebben.   

Laat hen in drie- of viertallen kort samen bespreken welk afval er van hun lunch overblijft. Doe een klassikale 

rondvraag naar hun bevindingen.   

Stel vervolgens de vraag op welke manier zij die hoeveelheid afval het best zouden kunnen verkleinen.  

Antwoord: 

• lunchtrommels, het liefst van roestvast staal (rvs) 

• stoffen broodzakjes die mee de wasmachine in kunnen 

• drinkflessen van aluminium of kunststof 

• geen in plastic verpakt eten meenemen 

• onverpakte lunch halen in de kantine  

Breng de zogenaamde ‘snoeproutes’ ter sprake. Wie weet wat dat is? Antwoord: de route tussen school en 

supermarkt waar veel scholieren lunch halen. Op de route wordt vaak veel zwerfafval gevonden. 

Stel de vraag welke factoren allemaal een rol spelen bij het ontstaan van dit zwerfafval.  

Antwoord: 

• het gedrag van de scholieren: ze zijn zich niet bewust van de gevolgen en/of zijn niet gemotiveerd om 

het afval in een prullenbak te doen en worden hier ook niet genoeg toe aangemoedigd 

• de manier waarop eten verpakt wordt 

• de ruimtelijke inrichting op de route: zijn er wel genoeg vuilnisbakken? Springen deze genoeg in het 

oog?  

  

Kern  

Introduceer de opdracht van deze les: de leerlingen gaan samen met hun groepje een manier bedenken om de 

hoeveelheid zwerfafval op deze snoeproutes aan te pakken. Ze mogen suggesties doen voor aanpassingen in 

de ruimtelijke inrichting, acties bedenken, de supermarkt een actieve rol geven, etc.   

De bedoeling is dat ze hun idee visueel presenteren. Dit doen ze door een storyboard van minstens drie 

tekeningen te maken waarin een scholier de hoofdrol speelt en te maken krijgt met de oplossing die door het 

groepje bedacht werd.  

Deel aan de groepjes het bijbehorende werkblad uit of projecteer het zo dat de hele klas het kan zien.  

Geef de leerlingen een tijdsindicatie hoeveel tijd ze voor de brainstorm hebben. Doe dit ook bij het maken van 

het storyboard.  
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Slot  

Presentatiecarrousel: de leerlingen schuiven bij elkaar aan om kennis te nemen van verschillende oplossingen. 

Per groepje wijs je een nummer 1, 2, 3 en eventueel 4 aan: 

• de nummers 1 blijven bij hun tafeltje om hun oplossing te presenteren 

• de nummers 2 schuiven één groepje op 

• de nummers 3 schuiven twee groepjes op 

• de nummers 4 schuiven drie groepjes op  

In sessies van 3 minuten presenteren de leerlingen de oplossingen. Er is kort tijd voor vragen en opmerkingen. 

Herhaal dit door in de tweede ronde de nummers 2, 3 en 4 nog een groepje op te laten schuiven. Herhaal dit 

eventueel nog een keer, maar dan met de nummers 3 die op hun plek blijven.  

Stel ter afsluiting de vraag wie er enthousiast is over een voorgestelde oplossing en waarom.  

  

Reflectie op de lessenreeks  

Sluit de les en de lessenreeks af met een korte reflectie. Daarbij kunnen de volgende vragen gebruikt worden: 

• Welke informatie is je het meest bijgebleven van deze lessenreeks? 

• Is je kijk op afval veranderd? Ben je er de waarde van gaan inzien? 

• Denk je dat je je gedrag ten aanzien van afval gaat veranderen?  

Vlaanderen wil steeds beter worden in het benutten van afval. 

 

• Wie denkt dat het ons ooit gaat lukken om zoveel waarde uit afval te halen dat we geen nieuwe 

grondstoffen meer nodig hebben? Dit noem je ook wel een circulaire economie. 

• Waar zouden dan de grootste uitdagingen liggen? In het gedrag van burgers? Of in de 

recyclagetechnologie? 

• Wie ziet zichzelf in de toekomst een bijdrage leveren aan de uitdaging om meer waarde uit afval te 

halen? Denk aan werken aan technologische ontwikkelingen, werken voor een waste-to-

productbedrijf, werken bij een chemisch bedrijf dat onderzoek doet naar de afbreekbaarheid van 

schadelijke stoffen, werken voor een bedrijf als The Ocean Clean-up van Boyan Slat.   

  

Alternatief: adviesrapport  

De leerlingen kunnen hun oplossing ook verwerken in een adviesrapport. Laat hen in dit geval de volgende 

hoofdstukken in het rapport verwerken: ‘Inleiding’, ‘Snoeproutes’, ‘Oplossing’. Zorg ervoor dat zij hun oplossing 

indien mogelijk illustreren met beeldmateriaal.   
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Les 3 - Werkblad   

  

Je doet het volgende: je bedenkt met je groepje een manier om de hoeveelheid zwerfafval op de snoeproute 

tussen supermarkten en scholen terug te dringen. Jullie werken je idee uit tot een storyboard.  

Wat je nodig hebt: 

• pen en papier om aantekeningen te maken 

• minstens vier vellen A4-papier 

• potloden of stiften, liefst in verschillende kleuren  

  

Stap 1  

Steek de koppen bij elkaar voor een korte brainstorm. Centrale vraag: welke oplossing kunnen jullie bedenken 

om de hoeveelheid afval op snoeproutes te verkleinen? Maak aantekeningen van de ideeën die langskomen.  

Tip: denk bijvoorbeeld aan acties in de supermarkt, aanpassingen aan de ruimtelijke inrichting op de route of 

afspraken tussen school en supermarkt.  

  

Stap 2  

Hak de knoop door en kies voor één oplossing. Werk deze vervolgens uit zodat er weinig vragen overblijven.  

• Wie zijn de betrokkenen? - Moet er iets worden ontworpen, ontwikkeld, gebouwd, geplaatst? 

• Op welke manier worden scholieren door de oplossing beïnvloed? Is er bijvoorbeeld sprake van een 

beloning voor goed gedrag? 

• Maak een schatting van de kosten die jullie oplossing met zich meebrengt.  

  

Stap 3  

Om jullie ingreep te presenteren aan anderen ga je een storyboard maken van minimaal 3 tekeningen. In het 

storyboard staat een hoofdpersoon centraal die met jullie oplossing te maken krijgt.  

  

Stap 4  

Presenteer jullie oplossing aan de klas tijdens de presentatiecarrousel.  
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Extra’s  

  

Onderzoeksopdracht: Afval van vroeger  

Benodigdheden: 

• computer/laptop/tablet 

• grote vellen papier, formaat A3 

• kleurpotloden of stiften  

Toelichting  

De leerlingen gaan online onderzoek doen naar de manier waarop er in verschillende tijden om werd gegaan 

met afval en verwerken hun informatie tot PowerPoints. Doordat de leerlingen in groepjes werken en elk 

groepje een ander tijdperk uitwerkt, vormen de verschillende PowerPoints samen een chronologisch verhaal.   

Stappenplan  

1. Vorm groepjes van drie of vier. 

2. De volgende tijdperken worden over de groepjes verdeeld: 

• prehistorie 

• Romeinse tijd 

• Middeleeuwen 

• achttiende eeuw 

• negentiende eeuw 

Enkele tijdperken zullen door twee groepjes worden behandeld. 

3. Laat de leerlingen aan de slag gaan met zoeken. Indien ze enige kadering nodig hebben, kan je de volgende 

richtvragen op het bord zetten: 

• Was er riolering? 

• Wat deden de mensen met hun afval? 

• Werd het afval opgehaald? Zo ja, wie was daar verantwoordelijk voor? 

• Werden er verschillende soorten afval onderscheiden? 

4. Laat de leerlingen de verzamelde informatie samenvoegen in een PowerPoint. 

5. Laat de groepjes hun PowerPoints presenteren. Hou de vaart erin. Volg de chronologische volgorde van de 

tijdperken, zodat er een ontwikkeling in de omgang met afval zichtbaar wordt. 

6. Reflecteer eventueel op de manier waarop de mens zich in zijn omgang met afval heeft ontwikkeld. Wat 

heeft hen verbaasd?  
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Onderzoeksopdracht: Zwerfafval, no way!  

Benodigdheden: 

• het bijbehorende werkblad in veelvoud 

• voor het plan: papier en schrijfmateriaal of een pc/laptop  

Toelichting  

In deze opdracht staat het in kaart brengen van de hoeveelheid zwerfafval in de directe omgeving en het 

opruimen van de directe omgeving centraal. De leerlingen maken een rapportage en ontwikkelen een plan dat 

ervoor kan zorgen dat er veel minder zwerfafval in de buurt terechtkomt. De leerlingen kunnen deze opdracht 

zelfstandig uitvoeren per twee, in kleine groepjes of individueel.  

Stappenplan  

1. Leg aan de klas uit dat alles wat je weggooit in de natuur een ‘afbraaktijd’ heeft: de tijd die ervoor nodig is 

om het afval te laten verteren of composteren. 

2. Laat de leerlingen de afbraaktijd raden van de volgende soorten afval: 

• sigarettenpeuk - 1 tot 5 jaar 

• glazen fles - 1 miljoen jaar 

• krant - 6 maanden 

• limonadeblikje - minimaal 50 jaar 

• plastic flesje – oneindig 

• ijsstokje - 1 tot 5 jaar 

• kauwgom - 20-25 jaar 

• plastic zak - 10-20 jaar 

• melkpak - 3 maanden 

• luier - 450 jaar 

• krant - 6 weken 

• klokhuis - 2 maanden 

• bananenschil - 1 jaar 

• metalen blikje - 1,5-50 jaar 

• plastic frisdrankfles - 5-10 jaar 

• frietbakje - 90 jaar 

• plastic sixpack houder - 100 jaar 

  

3. De leerlingen werken volgens het werkblad een onderzoek uit: eerst gaan ze naar buiten om de omgeving te 

controleren op zwerfafval en uit te zoeken waar dit afval vandaan komt. Daarna bedenken ze een actieplan om 

de hoeveelheid zwerfafval in de omgeving te beperken.   

4. Ze vertellen de klas over hun bevindingen en presenteren hun plan indien mogelijk aan de directie van de 

school.  
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Afbraaktijdenpracticum  

Benodigdheden per leerling: 

• één stuk afval, door de leerling zelf meegenomen. Voorbeelden: fruitschillen, aluminiumfolie, 

stuk oude krant, ijsstokje, sigarettenpeuk, boterhamzakje, winegum, stuk koek, plastic flesje 

• een glazen potje, liefst met deksel 

• plastic huishoudfolie, als de potjes geen deksel hebben 

• tuinaarde 

• pen of viltstift  

Toelichting  

De leerlingen zetten een onderzoek op waarbij ze in lesdeel 1 verschillende soorten afval in potjes met aarde 

doen en voor langere tijd wegzetten. Tijdens lesdeel 2, dat minstens twee maanden later plaatsvindt, wordt de 

afbraak van het afval bekeken.  

Lesbeschrijving  

Lesdeel 1  

Laat de leerlingen bij binnenkomst hun attributen uitstallen op hun tafel.  

Begin de les met de verwijzing naar de les waarin het zwerfafvalprobleem van de snoeproutes centraal stond.  

Weten zij waar afbraaktijd voor staat? De afbraaktijd is de tijd die de natuur nodig heeft om een product te 

verteren. Maar verteert al het afval uiteindelijk? Dat gaan de leerlingen in dit practicum onderzoeken.  

Leg uit dat je de afbraaktijd kan onderzoeken door verschillende soorten afval in potjes met aarde te doen en 

een tijdje weg te zetten. Doorloop vervolgens klassikaal het stappenplan hieronder of laat de leerlingen dit zelf 

doen. Toon het stappenplan met een projector of digibord. 

• Zorg ervoor dat het potje aan de buitenkant goed schoon is. 

• Vul het potje tot de helft met tuinaarde. 

• Knip je afval indien nodig in kleine stukjes. Zorg dat al het afval ongeveer dezelfde maat heeft. 

• Vul één potje per soort afval. Meng de verschillende soorten afval niet. 

• Vermeng het afval met de aarde. Zorg dat een deel van het afval tegen het glas aan komt, zodat je het 

kunt zien. 

• Doe water in het potje zodat de aarde vochtig is. Hierdoor breekt het afval sneller af. 

• Plak een etiket op de zijkant en schrijf op welk afval er in het potje zit. 

• Doe het deksel op het potje of sluit het af met plastic.   

  

Vraag leerlingen naar hun verwachtingen over de afbraaktijd van hun afval.   
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 Lesdeel 2  

Breng lesdeel 1 bij de leerlingen in herinnering. Maak even een rondje door de klas met de vraag wie welke 

soort afval onderzocht. Weten zij nog welke verwachting zij toen hadden over de afbraaktijd?  

Deel de potjes met afval uit. 

• Bij wie is er duidelijke afbraak van het afval zichtbaar? Om welke materialen gaat het in dit geval? 

Hadden zij dit verwacht? 

• Bij wie is er geen afbraak zichtbaar? Om welke materialen gaat het in dit geval? Hadden zij dit 

verwacht? 

• Welke consequenties hebben de uitkomsten van dit practicum voor zwerfafval dat buiten op straat of 

in de natuur ligt?  
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Bijlage: In welke afvalbak hoort dit?  

Lunch 

Plastic flesje, plastic zakje, rietjes, wikkels van snoep en koffie- of peperkoek, 

kapotte Tupperware doosjes, plastic bekertjes, plastic deksel 

plastics 

kartonnen verpakkingen papier en karton 

chips zakjes, aluminiumproppen, lege drinkpakjes, blikjes fris, kartonnen 

snackverpakking, frietbakjes, servetjes met vetresten 

restafval 

glazen flesje, glazen potjes, stalen deksels glas 

fruitresten, groenteresten, eierschalen gft 

 

 

Overig 

knutselpapier, keuken- of wc-rollen, eierdozen, 

kranten, tijdschriften van dun papier 

papier en karton 

glazen potjes, glazen flesjes, metalen deksels glas 

potloden, pennen restafval 

kapotte apparaten bij het elektronisch afval in het containerpark 

batterijen, verfresten, terpentijn, lijm, medicijnen, 

chemische stoffen van practica… klein chemisch 

afval 

containerpark 

kapotte lampen bij de lampen in het containerpark 

 

 

Bijlage: Boekje over de afvalstromen  

In het boekje Afvalstromen laat Renewi zien wat ze met meer dan 35 afvalstromen doet. En hoe deze stromen 

een nieuw leven krijgen. 


