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Inleiding

Wat leuk dat je een spreekbeurt wil geven over het inzamelen en recycleren van afval. In dit pakket
zetten we veel informatie voor je op een rijtje. Je kunt die informatie gebruiken voor je spreekbeurt.
Maar je mag natuurlijk ook zelf op onderzoek uitgaan als je nog meer wil weten. Bijvoorbeeld hoe
afvalinzameling bij jou in de buurt in zijn werk gaat, wat je allemaal van afval kunt maken of waar
veel van ons zwerfafval uiteindelijk terechtkomt.

Meer weten? Kijk dan op www.renewi.be.
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De geschiedenis van afval

Afval door de eeuwen heen

In de prehistorie was er bijna geen afval. Logisch, want er waren ook nog niet zo veel mensen.
Bovendien hergebruikten mensen bijna alles wat ze aten en gebruikten. Wat overbleef, verwerkte de
natuur tot compost.

Romeinen

In de tijd van de Romeinen ontstonden de eerste steden. Afvalputten en afvalbergen dienden als
plekken waar afval kon worden weggegooid. De etensresten die hierin belandden, werden verteerd
door de natuur. Veel voorwerpen en potscherven zijn bewaard gebleven. Dankzij deze putten en
bergen zijn we zo veel over het leven van de Romeinen te weten gekomen.

Middeleeuwen

In de middeleeuwen nam het
aantal steden toe en leefden de
mensen steeds dichter op elkaar.
Afvalophaaldiensten waren er niet.
ledereen gooide z’'n afval gewoon
op straat. Dode dieren,
uitwerpselen en etensresten op
straat, dat was de normaalste zaak
van de wereld.
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19¢ eeuw

Pas in de 19e eeuw werden de straten netter. Dankzij een idee van Eugene Poubelle uit Parijs. Hij is
de uitvinder van de afvalbak (in het Frans: ‘la poubelle’). Afvalbakken werden in de hele stad
geplaatst. Er waren drie soorten afvalbakken: een voor etensresten, een voor vodden en een voor
aardewerk, glas en oesterschelpen. Na Parijs besloten andere steden om afvalbakken aan mensen uit
te delen en deze bakken regelmatig te laten ledigen.

Nu

Goed nieuws! We hebben onze afvalverwerking
inmiddels vrij goed georganiseerd. Dorpen en
steden maken met afvalverwerkers afspraken
over de manier waarop inwoners hun afval
sorteren en laten ophalen. Daarnaast weten
steeds meer mensen dat afval waarde heeft.

Een groot verschil met vroeger is dat we steeds
meer afval produceren en ook het soort afval is
veranderd. Plastic, blikjes, kauwgom en
sigarettenpeuken bestonden vroeger niet. De
natuur breekt deze afvalsoorten moeilijk of
helemaal niet af. Afval dat in de natuur belandt, veroorzaakt daarom overlast voor mensen, dieren
en het milieu. Er worden steeds weer nieuwe oplossingen bedacht en maatregelen genomen om dit
zwerfafval tegen te gaan.
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® Wist je dat...

e erinde Middeleeuwen regelmatig ziektes uitbraken? Ze waren vaak het gevolg van
slechte hygiéne. Zo zie je maar dat een goede omgang met afval heel belangrijk is!

e papier in de Middeleeuwen al opnieuw werd gebruikt? Papier was kostbaar en soms
konden boekbinders een vel uit een boek een tweede keer gebruiken.

e erin de negentiende eeuw zwijnen rondscharrelden in de straten van New York? Ze
waren uitgezet om het straatafval op te eten.

db Verder kijken

e Plastic heeft een korte geschiedenis. Pas in de twintigste eeuw begon het echt een rol te
spelen. Meer weten? Kijk eens op http://www.polyplasticum.nl/historie-kunststof/

e Schooltv heeft een item gemaakt over afval op straat in de Middeleeuwen:
https://schooltv.nl/video/op-straat-in-de-middeleeuwen-handel-stank-dieren-en-afval/.
Nog meer info over afval vind je op https://www.klascement.net/downloadbaar-
lesmateriaal/18550/afval-geschiedenis-soorten-verwerking/

® In het verleden waren er ook veel ambachtslieden die afval produceerden. Op
verschillende plekken in Zuid-Holland werd het 300 jaar oude afval ontdekt van
pijpenbakkerijen: https://www.spijkertegels.nl/goudse-kleipijpen/pottenbakkersafval.

IO Zoek het uit!

e De Romeinen hadden een slimme manier om hun straten te bouwen. Zoek uit hoe zij dit
deden en welke rol afval hierin speelde.

¢ |n de Middeleeuwen was recyclage en hergebruik een normale zaak. Probeer erachter te
komen wat er in de Middeleeuwen zoal werd gerecycleerd en hergebruikt.

e In het Orderbos bij Apeldoorn is Middeleeuws afval gevonden. Om wat voor afval gaat
het?

re@l
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Afval heeft waarde

Geef afval een nieuw leven!

Afval zomaar weggooien is zonde. Dan wordt het verbrand en blijft er niks van over. Van afval kun je
juist weer veel nieuwe dingen maken. Daarom haalt Renewi grondstoffen uit het afval. Denk maar
aan oud papier, metaal, plastic, glas, houtsnippers of compost.

Het is belangrijk om het afval in de juiste afvalbak te gooien. Dus glas bij glas, papier bij papier en
plastic bij het plasticafval. Door het afval te sorteren, kun je de grondstoffen er beter uithalen. En die
grondstoffen kun je dan nég een keer gebruiken. Dat heet recycleren. Zo krijgt afval een nieuw leven.

Wat kun je maken van afval?

Plastic drinkflessen kun je recycleren tot nieuwe frisdrankflessen.
Van andere plasticsoorten kun je bijvoorbeeld fleecetruien,
tennisballen, kleerhangers, shampooflessen of speelgoed maken. En
wat denk je dat je van wc-papier of reclamefolders van oud papier
kunt maken? Op deze website vind je nog veel meer ideeén:
https://www.aandeslagmetafval.nl/lesmodule/groep456/doe-
opdrachten

De waarde van afval

Door grondstoffen uit afval te halen, kun je ze opnieuw gebruiken. Je hoeft geen nieuwe
grondstoffen uit de aardbodem te halen. Je bespaart dus grondstoffen én je hebt veel minder
energie nodig om producten te maken. Dat is goedkoper en veel beter voor het milieu!

re@i
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Zo werkt recyclage

Je beschermt de wereld tegen vervuiling door afval in te zamelen en te recycleren

Hoe meer afval in de juiste afvalbak, hoe beter het afval verwerkt kan worden tot nieuwe
producten. Afval wordt dan een grondstof. En de afvalberg wordt niet zo hoog.
Grondstoffen die je opnieuw gebruikt, hoef je niet uit de bodem te halen.

Wist je dat...

e elke Vlaming jaarlijks 469 kilo afval weggooit?

e we in Vlaanderen in 1991 maar 400 kilo per persoon weggooiden? Gelukkig hebben we
sindsdien steeds beter leren sorteren en recycleren.

e de vullingen van kiezen worden gemaakt van amalgaam? Die grondstof wordt

gerecycleerd uit knoopcelbatterijen.

Verder kijken

e De Vlaamse overheid heeft een belangrijke rol in afvalverwerking. Zij bepaalt wat mag en
wat niet. Kijk eens op hun website https://www.ovam.be/.

e Wat kom je allemaal tegen?

e Niet helemaal zeker van je zaak bij het sorteren van jouw afval? Gebruik de

afvalscheidingswijzer: https://www.vlaanderen.be/afvalinzameling-en-sorteren

p Zoek het uit!

e Wat weten jouw vrienden en familie over het recycleren van afval?

e Uit welke soorten afval bestaat die 469 kilo nog meer? Van welke afvalsoort verbaast de
hoeveelheid die wij weggooien je het meest?

refe:
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Afval scheiden

Gooi je afval in de juiste bak!

Om afval zo goed mogelijk te kunnen recycleren is het belangrijk dat afval gescheiden wordt. Dat
betekent dat afval van hetzelfde materiaal in dezelfde bak wordt verzameld. Daarmee maak je het de
afvalverwerkers makkelijker om het afval te recycleren.

Wat doe jij met je afval?

Om afval zo goed mogelijk te recycleren is het belangrijk om afval te sorteren. Dat betekent dat je
afval van hetzelfde materiaal in dezelfde bak verzamelt. Daarmee maak je het de afvalverwerkers
makkelijker om het afval te recycleren.

De milieustraat

Afval sorteren doen we niet alleen thuis. Elke gemeente heeft een plek waar je bijzondere
afvalsoorten naartoe kunt brengen. Die plek noem je het containerpark. Wat je daar bijvoorbeeld
kwijt kan:

® Jampen

e klein chemisch afval, zoals
verfresten, lijm, olie, accu’s

e frituurvet

e elektronische apparaten

® steen

e hout

e autobanden

® matrassen

° jzer

HARDE KUNSTSTOF

EMMERS, KRATTEN, PLASTIC SPEEL

TUINMEUBELS, (PVCIBUIZEN, AUTOBU
POTJES. ETC.

GEEN: POLYESTER, FOLIE, SLANC

ZAKKEN, VERVUILD KUNSTSTC

B-HOUT

AL HET GEPLASTIFICEERDE EN
ONGESTOFFEERDE HOUT

IJZER

GEENHOUT UIT DE TUIN
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Afval op school

Ook op school gooien we veel weg. Denk maar eens aan wat er elke pauze aan papiertjes, zakjes en
pakjes overblijft! Zorgt jouw school voor het sorteren van afval? Welke soorten afval worden apart
ingezameld? En sorteren de leerlingen ook hun afval?

® Wist je dat...

e slechts 17% van al het afval dat we in Vlaanderen produceren van huishoudens afkomstig
is? De rest komt allemaal van bedrijven en de overheid.

® we in Belgié ongeveer 2 miljoen ton papier per jaar gebruiken?

® 65% van al dat papier apart wordt ingezameld? Daar wordt weer nieuw papier van
gemaakt.

e je een stuk papier wel 6 tot 7 keer kunt recycleren?

® vies papier en vies karton niet geschikt zijn om te recycleren, en dus niet bij oud papier
mogen?

e glas van zand wordt gemaakt? En dat je glas eindeloos kunt hergebruiken?

® je van wit glas wel gekleurd glas kunt maken, maar van gekleurd glas geen wit glas?
Daarom zijn er aparte inlevercontainers.

e jein supermarkten en in heel veel winkels je lege batterijen kunt inleveren?

Verder kijken

¢ Welke soorten afval worden opgehaald, kan van gemeente tot gemeente verschillen. Kijk
op de sorteerwijzer van OVAM op https://www.ovam.be/sorteerwijzer, en je komt te
weten hoe je moet sorteren.

e Weet jij waar je de afvalkalender voor je buurt kunt vinden? Wist je dat er een app

bestaat hiervoor? Kijk maar op https://www.ophaalkalender.be/

p Zoek het uit!

e Wordt er op jouw school afval gesorteerd? En kan dat misschien beter?

e Hoe gaat jouw gemeente om met het sorteren van afval?

e Belgié is de kampioen in recyclage van verpakkingsafval. Nergens in Europa wordt meer en
beter gesorteerd. Ons land blijft die koppositie tot op vandaag behouden. Waardoor zou
dat komen?

re@l
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Recyclage

Recycleren: milieuvriendelijk en goedkoop

Recyclen betekent dat je van afval nieuwe spullen maakt. Oud glas kan je bijvoorbeeld prima
omsmelten tot nieuwe flessen. Zo hoef je minder grondstoffen uit de grond te halen voor nieuwe
spullen. Dat maakt het beter voor het milieu én goedkoper.

Wat we allemaal kunnen recycleren

® glas

® papier en karton
e plastic

® metaal

e hout

e textiel (stof)
Hoe recycleer je een blikje?

Elke afvalsoort heeft zijn eigen recyclageroute. Voor een aluminium
blikje ziet die er bijvoorbeeld zo uit:

1. Je gooit een blikje frisdrank in de afvalbak

2. Het afval gaat naar het afvalverwerkingsbedrijf

3. Het afval wordt verbrand, het metaal van het blikje blijft achter

4. Magneten halen het metaal uit de verbrande resten

5. Het metaal gaat naar de metaalfabriek

6. In de metaalfabriek smelten ze het metaal om tot grote metalen
platen

7. Van de metaalplaten kunnen we weer nieuwe blikjes maken

Wil je deze stappen met je eigen ogen zien? Bekijk het filmpje ‘Ik recycleer blik’:
https://www.youtube.com/watch?v=o0uWz38hvA9s&t=3s.
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Tip: op het YouTubekanaal van Renewi vind je nog veel meer filmpjes over recyclage. Zoek
bijvoorbeeld maar eens op hoe dat met papier of plastic gaat. Kijk ook eens in de bijlage achterin dit
boekje. Daar vind je bergen informatie over het recyclen van verschillende soorten afval.

Technologische vooruitgang

Er worden voortdurend nieuwe manieren bedacht om dingen te recycleren. Een mooi voorbeeld is
PeelPioneers. Dat bedrijf begon als een groepje studenten die tijdens hun studie het idee kregen om
sinaasappelschillen te recycleren. Inmiddels hebben ze een echte fabriek, samen met Renewi! Kijk
maar eens op www.peelpioneers.nl.

Niet recycleren, maar hergebruiken

Er zijn ook andere manieren om de waarde uit afval te halen. Zo kan je sommige spullen ook
hergebruiken. Denk maar eens aan een auto die niet meer kan rijden, maar wel nog bruikbare
onderdelen bevat. Hergebruik is het opnieuw gebruiken van materialen, waarbij ze hun
oorspronkelijke vorm behouden.

Wist je dat...

we in Vlaanderen 47% van ons recycleerbaar afval recycleren?

het afval dat we niet kunnen recycleren wordt verbrand? De hitte die daarbij vrijkomt

wordt omgezet in elektriciteit. Zo haal je er toch nog waarde uit.

e  erzelfs uit de bak met restafval nog grondstoffen kunnen worden gewonnen? Zoals je al
hebt gelezen is metaal daarvan een goed voorbeeld.

® jemet 1000 kilo gerecycleerd papier het leven van 17 bomen kunt sparen?

?

Verder kijken

e  Zien hoe plastic wordt gerecycled? Bekijk het filmpje van Klokhuis:
https://www.youtube.com/watch?v=3c1staSTI6w.

e  Erzijn landen waar glas niet wordt gerecycled, zoals Zanzibar. Gelukkig zijn er dan altijd
nog andere oplossingen. Zo zie je in het filmpje ‘She can build a house from glass’ dat je
met glas ook huizen kunt bouwen: https://www.youtube.com/watch?v=S VyvXN1tX4

e Jaarlijks worden er wereldwijd meer dan 70 miljard kokosnoten geoogst. Het

Amsterdamse bedrijf Cocopallet gebruikt het afval van die kokosnoten om er pallets van

te maken. Daarmee spaart het de kap van heel veel bomen voor houten pallets. Meer

weten? Kijk op https://www.cocopallet.com/.

\lm
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Io Zoek het uit!

e Hoe zit het eigenlijk met het recycleerproces van papier? Zoek uit welke route oud
papier aflegt om weer nieuw papier te worden.

e Welke grondstof is het makkelijkst te recycleren? En welke het moeilijkst? Waar heeft
dat mee te maken?

e Zoek uit van welk gerecycleerd materiaal voetbaltruitjes worden gemaakt.

e Wat zouden we aan onze huizen kunnen veranderen om ze makkelijker te kunnen
recycleren?

re@i
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Minder afval

Minder afval, hoe doe je dat?

Het is natuurlijk geweldig dat we met z'n allen werk maken van recyclage. Maar recyclage vergt veel
energie. Door ervoor te zorgen dat je minder hoeft weg te gooien, help je het milieu een handje. Hoe
je dat doet? Hieronder volgen een aantal tips. Naar de supermarkt? Neem potjes en zakjes mee!

De supermarkt ligt vol met voorverpakte producten. Al die verpakkingen eindigen in jouw prullenbak.
Nu kan je natuurlijk niet een pak met crackers openmaken, de crackers in je winkelmandje doen en
de verpakkingen achterlaten. Groente en fruit zijn een ander verhaal. Neem voor tomaten en druiven
een katoenen zak mee. Een bloemkool heeft geen verpakking nodig. Noten en zaden kunnen in
potjes. Ook brood kan je in zelf meegebrachte zakken laten doen. Wel even de sticker met
streepjescode erop laten plakken, voor bij de kassa.

1. Reclamefolders? Liever niet!

Jaarlijks komt er een berg aan reclamefolders in je
brievenbus terecht: wel 32 kilo! Zonde van het
papier natuurlijk. Daar kan je iets aan doen. Door
een ja/nee-sticker of nee/nee-sticker op je
brievenbus te plakken weet de postbode dat je
bepaalde folders niet in je brievenbus wilt.

re@i
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In Amsterdam pakken ze het zelfs nog beter aan: daar moet je een JA-sticker plakken als je de folders
wel wilt. Daardoor krijgen alleen de mensen die het echt graag willen folders in hun brievenbus.

Meer weten over folderreclame en stickers voor je brievenbus? Kijk op
https://www.vlaanderen.be/reclamedrukwerk-vermijden.

2. Kopen bij de (online) kringloop

Wat de één niet meer nodig heeft, kan voor de ander de uitkomst zijn. Bij kringloopwinkels kan je

spullen inleveren die jij niet meer nodig hebt, 4 vupaas s s
maar wel nog bruikbaar zijn, zoals meubels, ...
boeken, apparaten en kleding. Zo krijgen
spullen een tweede leven en hoeven ze niet
opnieuw gemaakt te worden.

intie g
Google

Natuurlijk kan dit ook online. Denk maar eens |
aan Marktplaats! Heb jij daar weleens iets =

gekocht of verkocht? B

Pla 4500gb + 2 spellen
H

Vele steden organiseren geregeld repaircafés.
Daar kun je kapotte spullen naartoe brengen.

Gebruike  Ophalen

€205,00 W)

€200,00 Darik

€200,00 Wilan

De handige mensen van het repaircafé herstellen de spullen voor jou en jij betaalt hen een klein

bedrag als waardering.

® Wist je dat...

e ersteeds meer websites zijn die ervoor zorgen dat mensen elkaars spullen kunnen lenen? Zo
voorkom je dat iedereen dezelfde spullen koopt die ze maar heel soms nodig hebben. Een

voorbeeld is https://www.peerby.com/ of https://www.klusbib.be/#!/home

e het bedrijf Eosta een manier ontwikkelde waarmee biologische groenten niet langer in

plastic hoeven? Biologische groente is vaak iets duurder dan andere groenten. Om te
voorkomen dat mensen een biologische komkommer als ‘normale’ groente laten scannen,
worden deze vaak verpakt. Niet nodig, vond Eosta. Zij bedachten dat je deze groenten ook

kunt ‘brandmerken’. Zo hoeft er geen onnodige verpakking meer omheen.

a0

Verder kijken

e Erzijn mensen die er een uitdaging van maken om zo weinig mogelijk afval te produceren.

Hoe ze dat doen? Bekijk het filmpje ‘Deze zussen leven (bijna) zonder afval’:
https://www.youtube.com/watch?v=iBj8nbEJ CA.

e Veel tips over het verminderen van afval vind je op https://www.zootjegeregeld.nl/.

e Sommige producten hebben wel erg veel verpakking. Op

https://meldpuntverpakkingen.nl/?ch=MP kun je melding maken van zo’n product en

vragen stellen. Is het bijvoorbeeld wel nodig, zo’n laagje aluminium in een zakje chips? r\
eWw
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Hou je omgeving netjes!

Een propere omgeving is fijner!

Wie leeft er nou graag in een vieze omgeving vol rommel en afval? Niemand toch... Mensen voelen
zich prettiger en veiliger in een nette straat, een nette speeltuin of een net park. Als iedereen zijn of
haar eigen rommel opruimt, blijft de omgeving schoon en netjes. Dat is veel fijner!

Wat is zwerfafval?

Het afval dat je op straat en in de
natuur ziet liggen, heet zwerfafval.
Het duurt vaak heel lang voordat de
natuur afval heeft afgebroken. En
sommige producten zoals plastic
flesjes worden zelfs nooit helemaal
afgebroken. Daarom gooi je afval in
de afvalbak.

_Je]
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Afbraaktijden

Als afval in de natuur terechtkomt, dan breekt de natuur het afval langzaam af. De tijd die hiervoor
nodig is, noem je de afbraaktijd. Die kan heel kort zijn, maar ook heel lang. Kijk maar eens hieronder.
Welke afbraaktijd verbaast je het meest?

Kauwgom Aluminium blikje Plastic tasje Glazen fles Melkpak
20 jaar Minstens 200 jaar 10-20 jaar Onafbreekbaar 3 maanden

==

0= a
= =

Luier Sigarettenpeuk Krant Klokhuis Plastic flesje
450 jaar 1-5 jaar 6 weken 2 maanden 500 jaar
Snoeproutes

Het meeste zwerfafval is afkomstig van eten en drinken dat mensen onderweg bij zich hebben:
flesjes, wikkels van snoeprepen, chipszakjes. Dit afval kom je extra veel tegen rond middelbare
scholen, vooral op de route tussen de school en een nabijgelegen supermarkt. Die routes worden
daarom ook wel snoeproutes genoemd.

Plastic soep

Veel plastic afval dat we niet in prullenbakken gooien, komt vroeg of laat in het water van kanalen en
rivieren terecht. Vandaar stroomt het naar zee, waar het zich verzamelt in grote afvalklonten. In de

AL \‘-!l i 7 Stille Oceaan drijft er een ter grote van
: drie keer Frankrijk! Ze noemen die
drijvende vuilnisbelten ook wel plastic
soep.

Uiteindelijk breekt het plastic af in
steeds kleinere deeltjes, totdat je ze
bijna niet meer kan zien. Die deeltjes
noemen we microplastics. Ze worden
opgegeten door vissen, die weer op
ons bord terechtkomen.

Hoe slecht dat voor ons is, weten
wetenschappers nog niet goed. Wel dat er iets aan dit probleem moet worden gedaan.
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® Wist je dat...

e Japan een van de schoonste landen ter wereld is? Kinderen leren daar vanaf hun zevende
op school om alles netjes te houden.

e jein Singapore een boete van wel 600 euro kunt krijgen als je op straat wordt betrapt met
kauwgom in je mond?

e jein Belgié een flinke boete kunt krijgen als je afval op de grond gooit? Hoeveel die boete
bedraagt, hangt van de gemeente af.

ob Verder kijken

¢ De organisatie Duik de Noordzee schoon heeft het doel onze Noordzee schoon te houden.
Weten hoe ze dit doen? Kijk eens op https://www.duikdenoordzeeschoon.nl/.

¢ Milieu Centraal is een organisatie die dolgraag wil dat wij met z’n allen goed voor onze
planeet zorgen. Weten wat zij te zeggen hebben over zwerfafval? Kijk op
https://www.bewustverbruiken.be/ en https://do.vlaanderen.be/

e Wil je zelf in actie komen en zwerfafval opruimen? Kijk dan op de website van Supporter
van Schoon voor handige opschoonmaterialen: https://www.supportervanschoon.nl.

¢ Het filmpje ‘A Bottle’s Odyssey’ laat de reis zien dat een plastic flesje aflegt wanneer het in
de goot belandt: https://www.youtube.com/watch?v=TsfcEoeNY74.

e Meer weten over plastic soep? Kijk eens op https://plasticsoep.sites.uu.nl/.

p Zoek het uit!

® Weleens van Boyan Slat gehoord? Toen hij zeventien jaar was, bedacht hij de Ocean Clean
Up, een bijzonder apparaat dat plastic uit de zee moet vissen. Zoek eens uit hoe hij dat
precies wil bereiken. En hoe zijn project er nu voor staat.

e Wat kun je allemaal doen zodat er minder zwerfafval in de natuur terechtkomt?

® Waarom is de afbraaktijd van papier zo kort en die van plastic zo lang? Ga op zoek naar de
oorzaak!

e Waarom ligt er zoveel afval op de routes tussen scholen en supermarkten? En wat zouden
we eraan kunnen doen?
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Bijlage: Waardevol boekje

In het Waardevol boekje laat Renewi zien wat ze met meer dan 35 afvalstromen doet. En hoe deze
stromen een nieuw leven krijgen.

Download het Waardevol boekje op www.renewi.nl/educatie.
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